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Глава 1

Открытие 
Лемурийского Наследия

КИРАЭЛЬ: Поскольку в современном мире боль-
шинство из вас любит классифицировать, а также 

сравнивать летописи и историю со своим нынешним 
воплощением, мне было бы приятно пролить свет на 
то, почему в настоящее время в вашем путешествии 
изучение информации о Лемурии представляет такую 
ценность.

Открытие для себя лемурийской истории во многом 
подобно мысленному возвращению своего присутствия 
назад во времена, очевидцем которых были многие из 
вас. Аналогия, как вы увидите, почти полностью со-
стоит в том, что большая часть того воплощения ча-
стиц была предшественником вашего нынешнего при-
ключения. Вы увидите, как цивилизации, вступавшей в 
знание, было позволено разворачиваться, как и вашей 
в настоящее время.

То, что можно узнать из этого материала, вне всяко-
го сомнения, обеспечит сжатие, или, по крайней мере, 
поможет сократить расстояние, которое потребуется 
преодолеть каждому конкретному путешественнику, 
чтобы полностью присоединиться к быстро прибли-
жающемуся энергетическому переходу.

Я бы представил, что это во многом похоже на осо-
бое окно во времени, позволяющее вам видеть мир, 
очень напоминающий ваш. Это может заставлять вас 
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время от времени вздрагивать, но почти в тот же самый 
момент и приносить с собой великое осознание того, 
насколько вы выросли. Балансирующий на тонкой 
грани существования, по-видимому, попадает в витки 
времени и в какой-то проблеск мгновения вдруг видит 
величайшую силу, которую Творец подарил каждому в 
развертывании коллективного путешествия.

В действительности, друзья мои, я бы представил, 
что, если у кого-то есть мужество не позволить завесе 
человеческого существования заслонить его видение, 
у него будут все шансы, что эта часть работы сотрет 
значительную часть его повторений. Что, если бы при 
прочтении этой главы вы смогли ясно увидеть, как пре-
рвать планы уроков, не рискуя созданием пробелов в 
своем нынешнем плане жизни?

Никого не оставляли позади

Если вы проследите за путешествием лемурийцев 
в те особенные времена, это поможет вам понять, как 
они работали все вместе в поисках совершенного при-
ключения с уверенностью, что не остается ни одной 
недоработанной части. Как общество, они были на-
строены никого не оставлять позади, и в этом про-
являли неизменное желание продолжать свой путь в 
духе коллективной верности и сознательного творения, 
возникшего в результате переплетения объединенных 
знаний. Большая часть этой информации будет исполь-
зоваться для создания того прекрасного моста в Вели-
кий Переход в Сознании, c которым вы сталкиваетесь 
в настоящий момент своего путешествия.

Мне будет также весьма приятно рассказать вам о 
вплетениях, которые лемурийцы использовали в те 
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времена по отношению к современному миру, чтобы 
отразить большую часть вашего нынешнего развер-
тывания. Вам останется только выбрать, как много 
вы согласитесь осознать, рассматривая их непростой 
путь развития. Тест для вашей системы мышления — 
готовность воспользоваться омни-мозгом, или той ча-
стью мозга, которую ваш современный научный мир 
называет «90 процентами»*. Не забудьте, что вы, как 
общество, практически абсолютно убеждены в том, что 
ограничены локальным мозгом, как его называли в ле-
мурийские времена, или 10-процентной частью мозга, 
используемой в вашем текущем пробуждении.

Мне бы хотелось кое-что прояснить на данном этапе. 
Это соотношение 10:90, о котором говорит ваш науч-
ный мир, не учитывает воздействия памяти клеточного 
сознания, и поэтому из-за сложных нитей понимания 
истинная мера отсутствует. Я бы не хотел, друзья мои, 
пренебрежительно отзываться о работе ваших ученых, 
но вы сможете лучше понять меня, если примете во 
внимание мнение о том, что у ваших ученых с локаль-
ным мозгом нет истинной меры того, какая доля моз-
га используется. Как и многое другое, 10 и 90 % — это 
мнимые ограничения, что в действительности сужает 
рамки информации, которую ваши ученые могут от-
разить с помощью измерений.

Пример этого можно увидеть в попытках современ-
ных ученых проводить измерения в соответствии с 
квантовой физикой. При использовании стандартных 
мер, усвоенных из древней истории, потребовались 
большие усилия, чтобы увидеть микромир, обладаю-
щий совершенно новым набором характеристик. Пред-

* Имеется в виду часто высказываемая Кираэлем идея о том, что совре-
менный человек использует лишь 10 процентов возможностей своего 
мозга, а остальные 90 процентов как бы просто «присутствуют».
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ставьте себе, какой интерес вызывало у них наблюде-
ние за отдельно взятой частицей под действием мощ-
нейшего зеркала. Частица будет менять свой внешний 
вид просто потому, что на нее смотрят. Знайте, что в 
действительности все человечество представляет со-
бой композицию из частиц.

Как же в действительности это влияет на так назы-
ваемую теорию 10:90? Теория должна быть открыта для 
невидимых сил вибрирующего света. Она должна пола-
гаться на информацию из омни-мозга. Ей необходимы 
данные из источников, выходящих за пределы ограни-
чений мыслящего разума, и нужно получать вышеупо-
мянутую информацию из части умственного сознания, 
соединенной с вселенскими структурами имеющейся 
информации. Именно поэтому я бы попросил вас, по 
крайней мере, принять во внимание перспективу того, 
что благодаря доступу к самой магической части мозга 
вы осознáете, что возможно все.

Когда вы будете полностью осмысливать многие ча-
сти этой работы, вам время от времени может казаться, 
что что-то периодически повторяется; но я уверяю вас, 
что в переплетении ментального и вновь открытого 
клеточного сознания такая структура абсолютно не-
обходима. Непрерывно разворачивающиеся параллели 
между древними сущностями лемурийской истории и 
вами будут штурмовать ту часть мозга, которая скон-
центрировала в себе так называемое историческое тол-
кование нынешнего времени.

Я полагаю, что, если бы вы сделали выбор выйти 
на уровень омни-мозга, то в конце этой конкретной 
части работы обнаружили бы новую свободу в своих 
мыслях. Очевидно, вы почувствуете себя свободнее, 
чем в любое другое время своего пробуждения. Факти-
чески вы могли бы получить более ясную концепцию 
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того, почему, например, мужчина и женщина строят 
свою жизнь по таким разным стандартам. Мир мог бы 
обрести новый смысл понятий Инь и Ян. Даже если 
не произойдет ничего другого, друзья мои, вы можете 
рассчитывать на то, что будете воспринимать мир не-
много иначе.

Когда вы начнете вплетать свое собственное знание 
в эту работу, ваш ум поразит открытие, что вы с само-
го начала владели большей частью данного материала. 
Мой способ объяснения этой информации может лишь 
действовать как ключ, открывающий врата, которые 
вы поместили на пути к знанию с помощью системы 
завес.

Я надеюсь, что циклы, о которых вы узнáете и ко-
торые ограничивали мир вашего пробуждения, станут 
непрерывно расширяющимся видением порталов в но-
вую, волнующую перспективу. Если вы будете готовы к 
расширению, каждая мысль, которую я передаю, при-
ведет вас к новым, увлекательным способам обнару-
жения того, что вы управляете своим миром. Просто 
обладая мужеством выйти за пределы своих так назы-
ваемых ограничений, навязанных вам современными 
учителями, вы будете видеть мир, наполненный рас-
ширяющей ум информацией.

Три периода лемурийской эволюции

А теперь, двигаясь вперед, давайте определим три 
периода лемурийской эволюции в общем масштабе, 
внося ясность во всю остальную часть этой работы. 
Я бы предпочел соединить их вместе, так как вы часто 
будете обращаться к ним, когда мы будем сравнивать 
историю того и этого времени.
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В эпоху Лемурии использовалось деление времени 
на три периода. Первый период назывался Начальной 
Жизнью. Именно он был свидетелем основания высо-
коразвитого общества, находящегося в вечном поиске 
осмысления творения Создателя и полного принятия 
Всего Сущего.

Этот период, как и все другие, подразделялся на три 
соулджорна* осознания. Соулджорн в данном случае 
означал временной интервал, необходимый для эво-
люционирования с одного уровня на другой. Соул-
джорн — очень сложная мера времени в том смысле, 
что она удерживается на клеточном уровне. Фактиче-
ски это не фиксированный временной промежуток, 
но указание на диапазон умственного развития, не-
обходимого для полного исследования вибрации обу-
чения. Поэтому, например, в рамках периода Началь-
ной Жизни лемуриец охарактеризовал бы его первую 
часть как Начальная Жизнь Начальной Жизни. Если 
это была средняя часть периода Начальной Жизни, 
она называлась Основным Временем Начальной Жиз-
ни. И, наконец, когда лемуриец готовился покинуть 
период Начальной Жизни, это называлось Переходом 
из Начальной Жизни. Проще говоря, каждый период 
состоял из Начальной Жизни, Основного Времени и 
Перехода.

Итак, второй после Начальной Жизни период, пре-
дусматривавший проработку всех трех уровней соул-
джорна, назывался Основным Временем. Как и в случае 
с огромным множеством воплощений, включая ваше, 
это были времена великих исследований.

* Соулджорн (англ. souljourn) — гибрид трех слов: soul (душа), journey 
(путешествие) и sojourn (врéменное пребывание).
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Первая часть Основного Времени называлась На-
чальной Жизнью Основного Времени, и это были вре-
мена величайшего развертывания. На этом этапе ле-
мурийцам нужно было лишь оглянуться на прошлое и 
скорректировать любую часть путешествия предыду-
щего периода или все его части, которые еще предстоя-
ло выполнить. В Основное Время, а особенно в сред-
нем соулджорне Основного Времени, они развивали 
свои знания, чтобы достичь величайшего понимания 
намерения Творца, эволюционируя при этом в темпе, 
который готовил их к жизни на высшем уровне созна-
ния просветленной сущности. На третьем этапе, или в 
период Перехода из Основного Времени, они готови-
лись к еще более необычному для них образу жизни. 
Многим это казалось временем великого изменения, 
так как лемурийцы должны были подготовиться к пе-
риоду бесконечного блаженства.

С помощью этой информации вы могли бы оценить, 
насколько эпоха, в которой вы сейчас находитесь, соот-
ветствует миру Лемурии. У вас, друзья мои, было много 
периодов, позволяющих вам переоценивать то, что не-
обходимо переработать. Это были — и все еще остают-
ся — те времена, когда вам приходилось испытывать 
муки неумолимых повторений планов уроков, полное 
овладение которыми на внешнем уровне казалось бес-
конечным процессом.

Разве в настоящее время в своих нынешних вопло-
щениях вы не чувствуете, что просто сойдете с ума, 
если повторите еще лишь один урок? Эта информация 
может помочь вам решить, что вы в действительности 
находитесь на этапе завершения Основного Времени 
и, вероятно, просто приближаетесь к Переходу. Если и 
могут вообще существовать какие-либо критерии, они 
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должны заключаться в пробуждении вашей души. То, 
что кажется миром смятения, может оказаться лишь 
состоянием сознания, необходимым для постижения 
того знания, которое ему потребуется, чтобы наконец 
вновь обрести мир на Земле.

Процесс приведения ребенка в Лемурию

Существует много великих примеров для сравнения 
мира Лемурии и мира, в котором вы в настоящее время 
эволюционируете. Эта информация также ясно пока-
зывает, почему каждый период был таким важным. Од-
ним из самых лучших примеров мог бы стать процесс 
рождения лемурийца. Освещение процесса появления 
ребенка на свет позволяет всем ясно увидеть различные 
периоды и соулджорны, которые требовались, чтобы 
обеспечить определенное рождение. Это приключение 
в противоположность тому, что большая часть ваше-
го нынешнего уровня сознания, по-видимому, считает 
само собой разумеющимся, является одним из самых 
созидательных этапов жизни еще до рождения и даже 
до оплодотворения.

Когда вы увидите хитросплетения лемурийской си-
стемы в сравнении с тем, как обстояли дела вплоть до 
недавнего времени, вы поймете, почему так важно все 
изменить. Это объяснит многочисленные испытания и 
страдания, с которыми столкнулись многие приходя-
щие души. На основании этого вы также сможете об-
рести более глубокое понимание использования лему-
рийцами системы соулджорнов.

Видите ли, лемурийцы измеряли период времени, ко-
торый вы называете «вынашиванием», этапами завер-
шения. Другими словами, они считали, что полный пе-



Глава 1. Открытие Лемурийского Наследия 29

риод зарождения жизни состоит из трех этапов. Эти эта-
пы распознавались по критериям завершения, которые 
определяли различные стадии подготовки, необходимой 
для того, чтобы по возможности произвести ребенка на 
свет в наилучших условиях. Подобно всем остальным 
периодам, эти этапы назывались Начальной Жизнью, 
Основным Временем и Переходом входящей души.

Каждый из трех основных периодов процесса рож-
дения имел свои отличия, по которым они также под-
разделялись на более мелкие соулджорны. Каждый из 
трех соулджорнов в периоде длился около трех месяцев 
по вашей системе измерения времени. Следовательно, 
каждый из трех периодов, включавших по три соул-
джорна, длился в общей сложности 9 месяцев. Сделайте 
математические расчеты, друзья мои, и вы увидите, что 
лемурийцу требовалось приблизительно 27 месяцев с 
момента его решения пройти через процесс рождения 
до момента, когда мать фактически производила его на 
свет.

Чтобы внести несколько большую ясность, пока вы 
не впали в огромное сочувствие к лемурийской мате-
ри, я думаю, вам было бы лучше продолжить чтение. 
Лемурийское общество поддерживало свое обучение 
на высочайшем уровне и хотело лишь добиться высо-
чайшей формы равновесия. Оно проявляло величай-
шую заботу, предлагая входящей душе самые лучшие 
возможности эволюционного осознания. 

Начальная Жизнь беременности

Начальная Жизнь входящей души подразделялась 
на три соулджорна. Первый соулджорн представлял со-
бой ответственность (матриархальную обязанность) 
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матери за создание совершенной гармонии с помощью 
уравновешивания женской и мужской форм жизни, 
вступающих на жизненный план. В ее обязанности 
входила работа на чередующихся уровнях света по 
созданию желаемого результата после длительного об-
суждения с отцом, ибо в его обязанности входило ге-
нерирование надлежащей Х- или Y-хромосомы. В соот-
ветствующее время мать начинала взаимодействовать с 
совместно выбранной входящей душой.

Это может показаться вам трудным, но все равно 
попытайтесь понять. В следующей части Начальной 
Жизни или, правильнее сказать, в Основное Время На-
чальной Жизни дух матери входил в постоянно воз-
растающую связь с духом той души, которая в конеч-
ном счете становилась ребенком. На последнем этапе 
Начальной Жизни мать и входящий дух проделывали 
огромное количество работы, чтобы настроить данный 
проект на рассмотрение того, что лучше всего подойдет 
для его жизненного путешествия.

Символы, которые вплетали в проект, были на-
правляющей силой в Начальной Жизни и в Основном 
Времени ребенка после рождения. В этот проект было 
заложено достаточно времени для завершения всех не-
законченных приключений предыдущих периодов, а 
также вплетение для новых реальностей и реальностей 
просветления, предстоящих в нынешнем жизненном 
опыте.

Основное Время беременности

А теперь мы можем перейти к Основному Времени 
беременности. Это был второй девятимесячный пе-
риод, через который проходила мама. Обязанностью 
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матери в течение этого периода было начать процесс 
вплетения. Во время трех соулджорнов (следующих 
девяти месяцев) мать и новоопределенный дух находи-
лись в тесном взаимодействии. Дух новой души соеди-
няли или скрепляли (вплетали) в каждого живущего 
в Лемурии члена семьи. Таким способом новой душе 
предоставляли все знания, которые она могла почерп-
нуть. У нее были ясные представления о том, как она 
впишется в общественное положение тех, кто будет 
ее учителями. Каждый член ее нынешней семьи видел 
полное воздействие вплетений и, таким образом, пре-
красно понимал, какую пользу мог бы принести новой 
сущности.

Если вы примете во внимание продолжительность 
жизни лемурийца на этом этапе воплощения и тот 
факт, что семья, состоящая из нескольких поколений, 
могла включать живущих членов, приравнивавшихся 
к пра-, прапра- (и так далее) дедушкам и бабушкам, — 
все это увеличивало то величайшее испытание, с кото-
рым сталкивалась мать. В случае появления первенца 
было труднее всего, так как не было братьев и сестер, 
которые могли помочь.

Период Перехода в беременности

Итак, Переход в беременности также длился около 
девяти месяцев. В этот срок шло магнитное формиро-
вание самого физического тела. Еще более интересным 
развертыванием было происходящее помимо этого. 
Мать в данный период уже не испытывала такую боль-
шую потребность во взаимодействии с новой душой, 
поскольку ее духовная работа в процессе беременно-
сти была, главным образом, завершена. Фактически в 
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это время ее больше интересовало взаимодействие с 
отцом.

В течение Начальной Жизни третьего периода имен-
но отец в первую очередь должен был взять на себя 
роль учителя для нового духа. Он проводил большую 
часть первых трех месяцев Перехода, обучая дух всему 
тому, что имело отношение к Лемурии, что было чрез-
вычайно важно, поскольку ребенку необходимо было 
вписаться в этот план, осознав полностью, на каком 
этапе находится мир Лемурии. Обучение охватыва-
ло историю страны, культуру, распространенную в те 
времена, и полный обзор этапов работы семьи, в ко-
торую входил новый дух. Обязанностью нового отца 
было сделать все от него зависящее, чтобы прояснить 
все эти вопросы.

Второй период этого заключительного девятимесяч-
ного этапа назывался Основным Временем третьего пе-
риода. В обязанности отца входило преподать ребенку 
концепцию использования после рождения системы 
четырех тел. Этот мир наставляли Советы, которые 
жили по принципам гармонии, поэтому чрезвычайно 
важно было, чтобы ребенок вскоре после рождения 
стал активным на всех уровнях.

Во время третьего периода процесса рождения (за-
вершающих месяцев Перехода) родители сменяли друг 
друга, входя во всех возможных случаях в глубокую 
медитацию, чтобы все трое могли бы просто разде-
лять чувство любви друг к другу. Ребенку важно было 
полностью погружаться в любовь, ибо это был именно 
тот путь, по которому необходимо было следовать. Ро-
дители также создавали с ребенком триединство энер-
гии, использовавшейся для его выведения из утробы 
матери; таким образом, процесс рождения для новой 
входящей души не был травматичным.


